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Sprog: 

Handicaptræftilbud: Glæde, leg og mod – 
Familiecamp for børn og unge med CP  
 

Faktaboks 1: Handicaptræfinformation 

Tidspunkt: Uge 37 - 9.-10. og 11. september 2026 

Sted: Pissassarfik og minihallen, Sisimiut 

Målgruppe: Børn og unge (5-16år) med cerebral parese og 
deres ene forældre eller værge.  

Antal deltagere: 
15 (+15 forældre/værge.)  

Pris: 
Træffet er gratis for barnet og vedkommendes 
ene forældre eller værge. Rejse og ophold for alle 
er inkluderet. 

 
Ansøgningsfrist: 10. juli 2026 

  Undervisningen foregår på dansk. Der vil være 
tolkning til grønlandsk under hele træffet. 
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                Faktaboks 2: Hvad Pissassarfik betaler for     

                               Pissassarfik betaler for 

                               Pissassarfik betaler ikke for 

 

 Udgifter Barnet Ledsager 

Billetter: 
  

Overnatning: 

  

Frokost på træfdage: 

  
Løn under rejsen: 

 ?1 

Aftensmad: 

   

 
1 Hvis du som ledsager har et arbejdsindtægt, undersøg med borgerens sagsbehandler, om du evt. har 
mulighed for at søge tabt arbejdsfortjeneste. 
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(Fortsættelse af Faktaboks 2) 

Udgifter Barnet Ledsager 

Frokost på 
ankomstdag:   

 

 

 

Taxa/Transport: 
2 3 

Tøjvask: 

  

 
2 Som deltager bliver du hentet på ankomstdagen til Sisimiut og bliver kørt til lufthavnen på afrejsedagen.  
3 Som ledsager bliver du hentet på ankomstdagen til Sisimiut og bliver kørt til lufthavnen på afrejsedagen.  
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4 Ved ansøgning om deltagelse skal forælder eller værge være til stede. 

Faktaboks 3: Før rejsen efter godkendelse til 
deltagelse – trin for trin 

                          Hvad du skal 

                          Hvad du ikke skal 

Trin Barnet Ledsager 

 

 

Ansøg om deltagelse 
via din sagsbehandler4   

 

Modtag bekræftelse 
  

 

Gennemgå rejseplan 
med barnets 
sagsbehandler, hvis du 
er ledsager til barnet  

  

 

 

Undersøg transport 
fra din hjemadresse til 
lufthavn   
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Faktaboks 4: Under rejsen  

Inkluderet for barnet,  
ledsager: 

Ved overnatning er der fuld dækning for 
morgenmad, frokost og aftensmad 

Ved forsinkelse: Ring til den kontaktoplysning, der står i din 
rejseplan 

 

Kort om handicaptræffet 
På denne familiecamp deltager barnet med CP sammen med én forælder. 

Hvis barnet bor hos en plejefamilie, på en døgninstitution eller lignende tilbud, er der 
mulighed for, at barnets værge kan deltage i stedet for en forælder. Træftilbuddet 
henvender sig til børn og unge med cerebral parese, der har en lettere til moderat 
motorisk funktionsnedsættelse. Deltagerne skal kunne bevæge sig selvstændigt i det 
daglige – med eller uden brug af mindre ganghjælpemidler – og kunne deltage aktivt i 
aktiviteter, der indebærer bevægelse, leg og samarbejde. Der forventes, at barnet kan 
færdes både indendørs og udendørs, eventuelt med behov for korte pauser eller 
mindre støtte ved ujævnt terræn og længere distancer. 

Kognitivt henvender tilbuddet sig til børn og unge med aldersvarende til let nedsat 
kognitiv funktion. Deltagerne skal kunne forstå og følge fælles instruktioner, indgå i 
sociale aktiviteter og profitere af verbal guidning og visuel støtte. Der kan forekomme 
behov for gentagelse, struktur og tydelig rammesætning, men barnet skal kunne 
deltage aktivt og meningsfuldt i fælles lærings- og bevægelsesaktiviteter. 
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Formål og udbytte 
Det overordnede mål med campen er at sætte processer i gang, der 
styrker den enkelte deltager via fysiske, mentale og sociale aktiviteter 

samt udfordringer i løbet af campen. 

På campen laver vi en masse fysisk aktivitet, hvor deltagerne udfordres i et trygt og 
støttende miljø. Aktiviteterne kan variere meget og lægger op til, at man som familie 
deltager aktivt allesammen. Vi skal lege, hygge os, være aktive, udfordre os selv og 
grine sammen. 

Vores camps indeholder et stort potentiale i forhold til at fremme deltagernes 
personlige og sociale udvikling og styrke deres tro på egne evner og muligheder. 
Sociale elementer vægtes også højt, og venskaber dannes. 

Der vil også være et fagligt oplæg til forældrene, og løbende vil der være mulighed for 
sparring mellem forældrene, hvor de kan få inspiration fra hinanden. 

Træfinstruktør 
Navn: Camilla Voigt og Rasmus Hjorth Lund 

Titel/uddannelse: Træfinstruktørene er uddannet Cand. Scient. i idræt fra København 
Universitet.  

Erfaring: Begge har hhv. arbejdet i Elsass Fonden i 15 år og 8 år.  

De har begge planlagt og afviklet mange camps hvert år og har stort kendskab til 
målgruppen samt hvad det skal til for at skabe trygge og udviklende fællesskaber. 

 

Træfsprog 
Træffet foregår på dansk. Der vil være tolkning til grønlandsk under hele 

træffet.  
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Ansøgning og optagelse 
Kontakt barnets sagsbehandler i hjemkommunen, hvis man ønsker at 
deltage.  

Svar gives senest 2 uger efter ansøgningsfristens udløb. 

Rejsetransport 
For udenbys deltagere er der ankomst 1 dag før træfstart, og rejsedato 

dagen efter endt træf. Der kan forekomme andre rejsedatoer end angivet pga. flytider. 
Flybilletter bestilles som billigst mulige billetter. 

Afbestilling og ændringer 
Ved sygdom skal afbud dokumenteres (fx med lægeerklæring). 

Hjemkommunen skal dække Pissassarfiks udgifter, hvis deltageren annullerer eller 
ændrer allerede bekræftede reservationer. 

Kontakt altid Pissassarfik hurtigst muligt ved ændringer. 

Forplejning for barnet og ledsager  
Morgenmad, frokost og aftensmad er fuldt dækket for barnet og ledsager.  

Løn for ledsager 
Hvis du deltager som ledsager, kan du undersøge med borgerens 

sagsbehandler, om du har mulighed for at søge om tabt arbejdsfortjeneste, hvis du 
har arbejdsindtægt.  

Overnatning 
Indkvartering sker på: Hotel SØMA. Morgenmad er inkluderet  

Overnatninger for barnet og ledsager og eventuelt støtteperson er dækket.  
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Transport 
Om barnet og ledsager bliver transporteret i hjembyen og transitbyen, 
skal man undersøge med deltagers sagsbehandler. 

Barnet og ledsager bliver hentet ved ankomst til Sisimiut og bliver kørt til lufthavnen 
på afrejsedagen. 
 

Kontaktoplysninger 

E-mail: pissassarfik@nanoq.gl 

            Telefon: (+299) 34 50 70) 
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