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Kursustilbud: Fra viden til hverdag - 
helhedsorienteret indsats til mennesker der 
lever med cerebral parese 

Faktaboks 1: Kursusinformation 

Tidspunkt: Uge 37, 9.,10. og 11. september 2026 

Sted: Konferencelokalet på Hotel Sisimiut 

Målgruppe: Støttepersoner, pædagoger, lærer og andre 
relevante fagpersoner 

Antal deltagere: 20 

Pris: Kurset er gratis. Rejse og ophold betales af 
Pissassarfik. 

Ansøgningsfrist: 10. juli 2026 

 Sprog: På dansk. Der vil være tolkning til grønlandsk 
under hele kurset.  
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Faktaboks 2: Hvem betaler hvad? 

Billetter: Pissassarfik 

Hotel/overnatning: Pissassarfik 

Forplejning på 
kursusdage for 
fysiske deltagere: 

Elsass Fonden 

Løn under rejsen: Din arbejdsgiver  

Dagpenge: Din arbejdsgiver 

Aftensmad: Er på eget ansvar 

Frokost på 
ankomstdag: 

Er på eget ansvar (kan IKKE sættes på 
værelsesregning) 

Taxa: Er på eget ansvar 
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(Fortsættelse af Faktaboks 2) 

Tøjvask: Er på eget ansvar 

 

 

 

 

 

Faktaboks 3: Før rejsen – trin for trin 

 

 

Ansøg om deltagelse 

 

Modtag bekræftelse 

 

 

Gennemgå rejseplan med din leder - hvis du er optaget til kurset 

 

 

Aftal dagpenge og evt. forskud med din leder 

 

Undersøg transport fra lufthavn til hotel 
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Faktaboks 4: Under rejsen  

Du betaler selv: Aftensmad og taxa 

Inkluderet: Morgenmad på hotel og forplejning i Hotel 
Sisimiut på kursusdage 

Ved forsinkelse: Ring til den kontaktoplysning, der står i din 
rejseplan 

 

Kort om kurset 
Kurset her tager dig igennem tre faglige dage, hvor du får 
grundlæggende viden om diagnosen CP og habilitering samt dykker 
dybere ned i specifikke områder som fx: tilgange i habilitering, 

muskuloskeletale følger af CP, psyko-sociale perspektiver og mange andre 
spændende emner. Forløbet er tilrettelagt, så man kan arbejde med egen praksis 
undervejs i kursusdagene, for at sikre implementering i hverdagen og dermed øget 
kvalitet af indsatsen omkring børn, unge og voksne med CP og deres familier. 

Elsass Fonden er en privat erhvervsdrivende fond, som arbejder for at øge 
livskvaliteten for mennesker med cerebral parese (CP) og deres pårørende. 

I Elsass Fonden arbejder vi for at sikre det gode liv for mennesker med cerebral 
parese. Det sker på mange forskellige måder, men særligt ved at sikre produktion 
af forskning, udbyde kursus og aktivitetstilbud samt give direkte støtte til 
projekter og den enkelte med CP.  
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Kursusinstruktør  
Navn: Det vil i løbet af kursusdagene være forskellige undervisere. 
Gennemgående vil man møde fysioterapeut Britta Andersen og 

ergoterapeut Christina Therese Andersen. 

Titel/uddannelse: Fysioterapeut Britta Andersen og ergoterapeut Christina 
Therese Andersen 

Erfaring:  

Britta er specialist i pædiatrisk fysioterapi, har en master i neurorehabilitering og 
har arbejdet med børn med CP i 18 år, de sidste 10 år i Elsass Fonden.  

Christina er certificeret kliniker i neurorehabilitering og har en Master i voksnes 
læring og kompetenceudvikling og har arbejdet med unge og voksne med CP i 7 år 
i Elsass Fonden og inden arbejdet inden for det neurologiske område. 

Undervisningssprog 
Undervisningen foregår på dansk. Der vil være tolkning til grønlandsk 
under hele kurset.  

Formål og udbytte 
Det overordnede formål med kursusforløbet er at skabe større 
sammenhæng og øget kvalitet i en helhedsorienteret habilitering til 

familier med børn, unge og/eller voksne med cerebral parese. Dette ved at 
fagpersoner får øget viden om CP og arbejder med at implementere ny viden i 
praksis. 

Det forventes, at deltagerne på baggrund af kursusforløbet tilegner sig viden om 
diagnosen cerebral parese, viden inden for neuroscience og habilitering, særligt 
med fokus på læring, aktivitetsmuligheder og bio-psyko-social udvikling, samt får 
et fælles sprog omkring læring, udvikling og habilitering hos børn, unge og voksne 
med CP. 
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Ansøgning og optagelse 
Ansøgning sker ved udfyldelse af vedlagte ansøgningsblanket. 

Svar gives senest 2 uger efter ansøgningsfristens udløb. 

Vigtigt om egne udgifter 
Du skal selv betale frokost, aftensmad og taxa på ankomstdagen til 
Sisimiut. 

Frokost på ankomstdagen må ikke sættes på hotellets værelsesregning. 

Det er derfor meget vigtigt, at du har egne midler til disse udgifter under rejsen. 

Løn og dagpenge 
Du får din almindelige løn fra din arbejdsgiver under hele rejsen. 

Dagpenge aftales direkte med din leder. 

Vi opfordrer til, at du søger dagpengeforskud før afrejse, så du har penge til de 
udgifter, du selv skal betale under rejsen. 

Overnatning 
Indkvartering sker på: Hotel Sisimiut. Morgenmad er inkluderet. 

Du skal selv sørge for betaling af transport fra lufthavn til hotel på 
ankomstdagen.  

Spørg receptionen i god tid om de kan sørge for transport fra hotel til lufthavn på 
afrejsedagen. Hvis ikke, må du selv betale for transporten. 

Rejsetransport 
For udenbys kursusdeltagere er der ankomst 1 dag før kursusstart, og 

rejsedato dagen efter endt kursus. Der kan forekomme andre rejsedatoer end 
angivet pga. flytider. Flybilletter bestilles som billigst mulige billetter. 
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Afbestilling og ændringer 
Ved sygdom skal afbud dokumenteres (fx med lægeerklæring). 

De billigste flybilletter bliver bestilt i forbindelse med rejse til og fra 
kursusdestination. 

Arbejdsgiveren skal dække Pissassarfiks udgifter, hvis deltageren annullerer eller 
ændrer allerede bekræftede reservationer. 

Kontakt altid Pissassarfik hurtigst muligt ved ændringer. 

Kontaktoplysninger 
E-mail: pissassarfik@nanoq.gl 

Telefon: (+299) 34 50 70) 
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