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Mennesket og 
handicappet

Når man taler om handicap, tales der 
ofte om en fysisk eller psykisk funk-
tionsnedsættelse.    I Pissassarfik taler 
vi om mennesket og de udfordringer, 
den enkelte har.  Det er ikke kun han-
dicappet der definerer mennesket. 
Mennesket definerer også handicappet.   

Pissassarfiks målsætning er at støtte 
op om det enkelte menneske og dets 
relationer. Det gør vi for at medvirke til 
at give den enkelte de bedste forud-
sætninger for at mestre sine udfordri-
nger. Det sker ved at vi tilrettelægger 
forløb, der er tilpasset den enkelte og 
dennes udfordringer.

Har du f.eks. fået gangbesvær og tale-
vanskeligheder efter en blodprop i hjer-
nen eller blødning i hjerne , handler det 
ikke udelukkende om at behandle disse 
problematikker. Det handler også om at 
tage hånd om dig som menneske, og 
behandle de udfordringer der er min-
dre iøjefaldende, og alligevel kan fylde 
meget i din hverdag. Det kan være alt 
fra bekymringer på grund af de ændre-
de levevilkår til depression. 

Inuk aamma 
innarluut 

Innarluutit pineqartillugit timikkut tarnikkul-
luunniit piginnaasanik annikilliinerit eqqartorne-
qakkajuttarput. Pissassarfimmi inuk aamma 
taassuma unamminartutut atugarisai eqqartor-
tarpavut.  Inuk innarluummik kinaassusilerne-
qarsinnaanngilaq. Inuk innarluuteqaraluarluni 
nammineq kinaassuseqarpoq.

Pissassarfiup anguniagarivaa inuup pineqartup 
qanigisaasalu tapersersorlugillu ikiorserneqar-
nissaat. Tamannalu anguniassavarput, inuit a-
taasiakkaat unammillernartitaannik aaqqiissu-
teqarnissaannut pitsaanerpaamik periarfissee-
qataaniarluta. Inunnut ataasiakkaanut taakkualu 
unamminartitaannut naleqqussakkamik aaqqis-
suussamik pissassartitsinissamik aaqqissuussi-
nikkut taamatut periarfissiissaagut. 

Assersuutigalugu qaratsami taqqatigut milikar-
toornerup imaluunniit aanaartoornerup kingu-
nerisaanik pitsorluttunngorsimaguit oqalunniar-
nikkullu ajornartorsiulersimaguit, passunneqar-
nermi taakku kisimik passunneqassanngillat. 
Illit inuttut passunneqarnissat aamma pineqar-
poq, taamatullu unammillernartitatit annikitsut 
ulluinnarnili initusinnaasut. Taakku tassaasin-
naapput inooriaatsip allanngornerani eqqasuuti-
nut tunngasuniit nikallungarujussuarnermut tun-
ngasunut.  

Pissassarfik
vil  hjælp dig  

– hele dig

Pissassarfimmi 
ikiorumavatsigit 

– tamavippit
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Grønland har  
tilsluttet sig FN’s  
handicapkonvention 

Formålet med denne konvention er at 
fremme, beskytte og sikre muligheden 
for, at alle personer med handicap fuldt 
ud kan nyde alle menneskerettigheder 
og grundlæggende frihedsrettigheder 
på lige fod med andre, samt at fremme 
respekten for deres naturlige værdig-
hed. Personer med handicap omfatter 
personer, der har en langvarig fysisk, 
psykisk, intellektuel eller sensorisk 
funktionsnedsættelse, som i samspil 
med forskellige barrierer kan hindre 
dem i fuldt og effektivt at deltage i 
samfundslivet på lige fod med andre. 

 Fra FN’s handikapkonvention, artikel 1 

Pissassarfik skal medvirke til, at landet 
lever op til denne konvention.

Pissassarfik har også sit udgangspunkt 
i ICF, som er International Standard 
rettet mod det hele menneske med 
fokus på krop, aktivitet og deltagelse.

Kalaallit   Nunaat  Naalagaaffiit 
Peqatigiivisa inuit innarluutillit 
pillugit isumaqatigiissutaannut 
ilaalernikuuvoq

Isumaqatigiissutip siunertaraa inuit innarluu-
tillit tamarmik,  allat assigalugit inuit pisin-
naatitaaffiinik tunngaviusumillu kiffaanngis-
suseqarnissamut          pisinnaatitaaffinnik tama-
nik   atuisinnaanerisa  siuarsarneqarlutillu 
i llersorneqarnissaat periarfissaasalu qulak-
keerneqarnissaat, kiisalu pissusissamisoor-
tumik ataqqinassuseqarnerisa siuarsarne-
qarnissaat. Inunnut innarluutilinnut ilaapput 
inuit sivisuumik timikkut, tarnikkut, silasso-
rissutsimikkut imaluunniit maluginiutikkut  
piginnaasakillisimasut, akimmiffiusinnaasut 
allat sunneeqataanerisigut inuit allat naliga-
lugit inuiaqatigiinni  tamakkiisumik sunniute-
qarluartumillu peqataasinnaanerannik   akor-
nuserneqarsimasinnaasut.  

Inuit innarluutillit pisinnaatitaaffii  pillugit Naalagaaffiit 
Peqatigiit isumaqatigiissutaanni artikeli 1-imit 

Isumaqatigiissutip nunatsinni maleruarne-
qarnissaa     Pissassarfiup peqataaffigissavaa. 

Pissassarfiup aammattaaq aallaavigivaa ICF, 
tassaasoq nunat assigiinngitsut akornanni ma-
leruagassiaq, inummut tamarmut  sammisoq, 
timi, sammisaqarnissaq  peqataanissarlu 
ukkataralugit. 
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Formålet med Pissassarfik er at 
forbedre livskvaliteten og mulighe-
derne for en meningsfuld tilværelse  
for borgere med handicap. 

I Pissassarfik er det et grundlæg-
gende princip, at et forløb tager ud-
gangspunkt samt at det bliver im-
plementeret i borgerens hverdag. 

Innuttaasut innarluutillit   inuunermikkut 
atugarissaarnerisa  isumaqarluartumillu 
inuuneqarnissamut periarfissaasa pit-
sanngorsarnissaat Pissassarfiup siu-
nertaraa. 

Innuttaasup Pissassarfimmi pissassar-
nermi ulluinnarisai aallaaviginissaanut 
tunngavigissallugit  pingaartinneqarpoq 
kiisalu ulluinnarisaanut ilanngutsissal-
lugit. 

Om Pissassarfik

Pissassarfik er et Landsdækkende 
Handicapcenter beliggende i 
Sisimiut. 

Tilbuddene i Pissassarfik er rettet 
mod borgere med handicap i alle 
aldre, pårørende til personer med 
handicap og fagpersoner, som  ar-
bejder med området. 

Pissassarfik tilbyder et rehabilite-
rin-gs-/ og habiliteringsforløb  mål-
rettet den enkelte borger, faglig 
vejledning, rådgivning, udredning, 
undervisning, kurser og træning i 
forhold til fysiske og kognitive funk-
tionsnedsættelser.

Pissassarfik samler en række 

Dette giver mulighed for tværfaglige 
og helhedsorienterede løsninger, vi-
densudvikling og vidensdeling.

Pissassarfik pillugu

Pissassarfik Nuna Tamakkerlugu Inunnut 
Innarluutilinnut Sullissiviuvoq Sisimiuni 
inissisimasoq. 

Pissassarfimmi neqeroorutit Innuttaasunut 
innarluutilinnut qassinilluunniit ukiulinnut, 
innarluutillit qanigisaannut taassumalu iluani 
sullissisunut neqeroorutaapput. 

Pissasarfiup neqeroorutigivaa innuttaasut a-
taasiakkaat toraarlugit angusassamik pigin-
naanngorsaaqqinneq aamma piginnaanngor-
saaneq, sulianut tunngasunut siunnersuilluni 
ilitsersuineq, siunnersuineq, sukumiisumik 
erseqqissaaneq, ilinniartitsineq, pikkorissar-
nerit aamma timikkut ilisarsisinnaassutsik-
kullu piginnaasat annikillisimasut pillugit 
sungiusaaneq.

Pissassarfimmi immikkut 
ilisimasallit arlallit suleqatigiipput

Tamatumuuna suliat akimorlugit ataatsi-
moortumillu isiginneriaaseqarluni sullissi-
nissat, ilisimasanik inerisaaneq aamma ilisi-
masanik avitseqatigiinnissat periarfissaap-
put.   

fagspecialer
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Pårørende og nærmiljø inddrages i for-
løbet, når dette er muligt. Pårørende 
og/eller støtteperson kan ledsage bor-
geren under forløbet i Pissassarfik, når 
det vurderes, at dette vil have en posi-
tiv indflydelse på borgerens udbytte af 
opholdet. 

14 dage efter forløb, bliver man kon-
taktet telefonisk af behandlerne i Pis-
sassarfik for opfølgning efter forløb.

Et forløb på Pissassarfik er ikke kun 
træning, man vil også tage udgangs-
punkt i hele borgerens situation i de 
daglige udfordringer, som man vil ar-
bejde henimod for eksempel en tilpas-
set og koordineret arbejdsindsats til 
borgerens livsvilkår i samfundet. 

• Udredning
• Afklaring
• Vejledning
• Vidensdeling
•  Fysisk træning

• Kognitiv træning

• Afprøve hjælpemidler
• Samtale vedrørende aktuelle udg-

angspunkt

Tamanna ajornanngippat inuit qanigisat inuillu 
qanitarisat  peqataatinneqassapput. Inuuttaa-
sup pissassarnermini pissarsiaqarnissaanut 
iluaqutaasussatut nalilerneqarpat, qanigisaq  
aamma/imaluunniit ikorfartorti innuttaasup 
Pissassarfimmiinnerani                       ilagisinnaavaat. 

Pissassareernerup kingorna ullut 14-init qaan-
giussimalernerani pissassarfimmi passussi-
sut pissassarsimasup qanoq ingerlaneranik 
paasiniaallutik oqarasuaat aqqutigalugu ma-
litseqartitsillutik attaveqartarput.

Pissassarneq sungiusarnerinnaanngilaq, ullu-
innarnili innuttaasup unammillernartitaasa 
malitsigisartagai tamakkiisumik isigalugit 
aamma sammineqartarput, soorlu inuiaqati-
giinni inuuniarnikkut ataqatigiissumik tulluar-
sakkamik sullinneqarneq.

• Qulaajaaneq 
• Paasiniaaneq 
• Ilitsersuineq 
• Ilisimasanik avitsineq
• Timikkut sungiusarneq

• Paasinnittaatsikkut/
Eqqarsartaatsikkut sungiusaaneq

• Ikiuutinik misileraaneq
• Killiffik aallaavigalugu oqaloqatigiinneq

Pissassarfik 
tilbyder
FORLØB  PÅ  PISSASSARFIK

Borger kan ansøge til et forløb via 
sullissivik.gl eller udfylde en ansøg-
ningsblanket i Sullissivik. 

Når en borger bliver godkendt til et 
forløb fra kommunen eller Pissas-
sarfik, i samarbejde med kommunen 
og borgeren,tilrettelægger persona-
let i Pissassarfik et forløb som er til-
passettil den enkelte borger.

Et forløb kan eksempelvis indeholde:

Pissassarfiup 
neqeroorutigivai
PISSASSARNEQ
Innuttaasoq sullissivik.gl aqqutigalugu ima-
luunniit kommunimi sullissivimmi immersu-
gassamik immersuilluni pissassariarnissamut 
qinnuteqarsinnaavoq.

Innuttaasoq Pissassariarnissamut kommuni-
mit imaluunniit Pissassarfimmit akuerisaap-
pat, kommuni aamma innuttaasoq suleqatiga-
lugit Pissassarfimmi sulisut pissassartitsinis-
saq innuttaasumut naleqqussagaq aaqqissuu-
tissavaat.  

Pissassarneq  soorlu  makkunannga 
imaqarsinnaavoq: 
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Opfølgning kan bestå af rådgivende 
samtaler via fjernkonsultation enten 
telefonisk, pr. mail, videoopkald,  el-
ler ved besøg af Pissassarfiks rejse-
hold. 

Rejseholdet sammensættes af rele-
vante fagpersoner fra Pissassarfik 
og de har mulighed for at komme på 
hjemmebesøg, i institutioner og an-
dre relevante steder i kommunen.

Malitseqartitsilluni oqaloqatiginninnerit siun-
nersuinertallit  oqarasuaatikkut, mailikkut, vi-
deolu aqqutigalugit  ingerlanneqarsinnaapput, 
imaluunniit Pissassarfiup angalasartuisa orni-
gunnerisigut.

 Pissassarfimmi angalasartut Pissassarfimmi 
atorfilinnit sulianut attuumassuteqartunik  i-
nuttalerneqartarput, taakku  angerlarsimaf-
finnut,  paaqqinnittarfinnut  imaluunniit  kom-
munimi suliffeqarfinnut  attuumassutilinnut 
ornigussinnaapput.

Innuttaasumik
kommunimillu
suleqateqarneq

Pissassarfiup pingaartippaa  innuttaasoq, 
kommunimi sullissisoq aamma innuttaasu-
mut attaveqaataasut suleqatigilluarnissai. 

Pissassarnerup naammassinerata kingorna 
sapaatip akunneri tallimat qaangiunnerini i-
naarutaasumik nalunaarusiaq kommunimut 
nassiunneqartarpoq. Innuttaasoq peqatiga-
lugu nalunaarusiaq atuarneqassaaq, pissas-
sariarnermi pissarsiat aamma iliuusissatut 
suliniutaasussat aallunneqarnissai pingaar-
tillugit eqqartoqarneqassapput.

 Pissassarfimmit suliniutissatut siunnersuu-
tigineqartut innuttaasup avatangiisaanut at-
tuumassuteqarpata assersuutigalugu  
kommuni, qanigisat aamma kommunimi nu-
naqarfigisami attaveqarfigisartakkat allat. 
Pissassarfimmit siunnersuutigivarput suli-
amut attuumassutillit pineqartut suliniutaa-
sussanut ilanngullugit peqataatinneqarnis-
saat. Taamaasilluni ataatsimoorussamik 
kivitsinikkut innuttaasup pitsaasumik sullin-
neqarnissaa anguneqarsinnaammat.

Samarbejde
med borgeren 
og kommunen 

Pissassarfik lægger vægt på samar-
bejdet med borgeren, den kommuna-
le sagsbehandler og netværket om-
kring borgeren.

5 uger efter endt forløb sendes 
afslutningsrapport til kommunen. 
Afslutningsrapporten skal gennem-
gås sammen med borgeren, forans-
taltnings forslag og træningspro-
grammer skal gennemgås, da dette 
er vigtigt arbejde videre med.

Hvis foranstaltnings forslag fra Pis-
sassarfik vedrører andre for eksem-
pel kommunen, pårørende og andre 
relaterede personer i hjemkommu-
nen. Anbefaler vi at andre relevante 
pårørende inddrages til foranstalt-
nings forslag. Det vil på denne måde 
sammen bedst muligt opnå at løfte 
borgeren.

Pissassarfimmut 
innersuussineq 

kommunimi sullissisoq 
aqqutigalugu pisarpoq

Henvisning til 
Pissassarfik sker 
via kommunens 
sagsbehandler
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PIKKORISSAANERIT 
Pissassarfik innuttaasunut innarluutilinnut 
su sullissisunut  ilinniagaqarsimanngitsunut 
siunnerfeqarnerusumik pikkorissaanernik 
neqerooruteqartarpoq.

Pikkorissaanerni siunertat: 

• Innarluutit pillugit suliamut atatillugu ti-
gussaasutigullu  ilisimasat  annertusarnis-
saat

• Misilittakkanik ilisimasanillu paarlaasse-
qatigiinnissamut periarfissiinissaq

• Sulisunik piginnaanngorsaanerit 

SIUNNERSUINEQ
Pissassarfik innarluutilinnut tunngasut pil-
lugit innuttaasunut, qanigisaasunut sullisi-
sunullu siunnersuisarpoq. Ungasianniit siun-
nersuineq ingerlanneqartarpoq oqarasuaat, 
maili, imaluunniit videu aqqutigalugit, ima-
luunniit orningulluni saaffiginninnikkut.

Pissasarfimmi atorfillit sulianut tunngatillu-
gu sullissisinnaanngillat (sagsbehandling 
ikiorsiissutit pillugit aalajangiisinnaatitaan-
ngillat imaluunniit atortunik ikiuutinik tunni-
ussisinnaatitaanngillat.

KURSER
Pissassarfik tilbyder kurser til fag-
personer primær til ufaglærte der 
arbejder med borgere med handicap.

Kurserne har til formål at:

• Øge den faglige og praktiske viden 
om handicap

• Skabe rum for erfarings- og videns-
udveksling

• Opkvalificere fagpersoner

RÅDGIVNING
Pissassarfik yder faglig rådgivning 
inden for handicapområdet til bor-
gere, pårørende og fagpersoner. 
Rådgivningen ydes igennem fjern-
konsultation enten telefonisk, pr. 
mail eller ved videoopkald, eller 
ved personlig henvendelse.

 Fagpersonalet ved Pissassarfik må 
ikke sagsbehandle, træffe beslut-
ninger om hjælpeforanstaltninger 
eller tildele hjælpemidler.



14                 Inuk aamma innarluut

Najugaqarfik / 
Adresse

PISSASSARFIK 
Nalunnguarfimmut 4 

3911 Sisimiut

Oqarasuaat / Telefon 

34 50 70

Email

pissassarfik@nanoq.gl

Attavissat
Saaffiginninnissamut ammasarfiit 

Ataasinngorneq - Tallimanngorneq 

nal. 9-12 aamma 13-15 

Mandag - fredag 
mellem kl. 9-12 og 13-15
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