Maltagning af kgrestol og bruger
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designed for life
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Saedebredde

Saedebredden er vigtig i forhold til
brugerens komfort og k@reegenskaberne.
Saedet skal veere tilstraekkeligt bredt, sa
man undgar tryk, men smalt nok for
optimal stgtte og handtering

Saededybde

Ved en korrekt seededybde opnas en jeevn
fordeling af brugerens veegt over hele
siddefladen, hvorved man undgar tryk
samt afklemning af kredslgbet i knashasen
og fremadskridning

Underbensleengde

Opmaling at underbensleengden angiver
den korrekte hgjde for fodbgjlen, der

pa denne made vil aflaste for en del af
kropsveegten. Veer opmeerksom pa at
lzegge hgjden pa almindeligt anvendte
skoheele til

Saedehgjde fortil

En korrekt opmaling af seedehgjden

fortil vil sikre optimal siddestilling og
kareeffektivitet. Og kan give tilpas plads til
benene under et evt. bord

Saedehgjde bagtil

Ryghgjde

Ryghgjden pa kerestolen er afhaengig

af brugerens behov for stgtte. En

korrekt ryghgjde skal opretholde en god
kropsbalance samtidig med, at den tillader
fri beveegelighed af arme og skuldre til
fremdrift af kgrestolen

IR -

* Bgr males af en uddannet terapeut

Maltagning af bruger*

« Lad personen sidde pa en plan overflade

« Placer lodrette plader til venstre og hgjre side
for det bredeste punkt ved hofter eller lar og
mal afstanden mellem pladerne

« Tilszet ca. 2 cm for at tage hgjde for plads til
varmt tgj

« Lad personen sidde pa en plan overflade.

= Mal afstanden fra korsbenet til knaehasen.

« Treek ca. 2-4 cm fra dette mal afhaengigt af
knaeets vinkel.

» Obs ved uens benleengde eller baekkenrotation

« Lad personen sidde pa en plan overflade.

- Mal afstanden fra skoens hzel til knashasen.

« Treek pudens hgjde fra for at finde det korrekte
mal

« Lad personen sidde pa en plan overflade.

» Mal den lodrette afstand fra gulvet til knaehasen

« Dette mal bor ikke vaere mindre end
underbensleengden (UL) + 4 cm for at tillade
tilstraekkelig afstand til underlaget.

« Traek pudens hgjde fra for at finde det korrekte
mal

« Afheengig af hvilken hgjde saedet har fortil samt
saedevinkel bruger sidder mest stabilt ved, giver
hgjden pa seedehgjde bagtil

« Lad personen sidde pa en plan flade

« Mal den vertikale afstand fra saedet til scapula
(nederste hjerne af skulderbladet)

 Hvis der er behov for mere stgtte, skal du male
fra saedet op til det anskede niveau af stette

» Hvis mindre stgtte af ryggen er ansket,
reduceres malet af ryghgjden

Maltagning af kerestol

* Fjern saedepuden
- Mal afstanden mellem yderkant af seederar

* Fjern saedepuden.
» Mal afstanden fra forkant af seedebetraek til
bagkant af ssedebetraek

* Fjern saedepuden.

» Mal afstanden fra bagsiden af fodbgijlen til
kanten af seedet fortil

« Afstanden fra fodbgijlen til underlaget skal vaere
mindst 2 cm

* Fjern saedepuden
» Mal den lodrette afstand fra gulvet til gverste
kant af saedepolster fortil

* Fjern saedepuden
» Mal den lodrette afstand fra gulvet til gverste
kant af ssedepolster bagtil

» Behold den gnskede seedepude

« Fjern rygslaget

» Mal afstanden fra seedepuden til gverste kant af
velcroryggen
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